Warszawa, 10.03.2020 r.

Informacja przygotowana na podstawie
rekomendacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego

dla branzy handlowej

w zwiazku z potencjalnym ryzykiem zakazenia koronawirusem

W obiektach handlowych zaleca sie:

1) Zachowac bezpieczng odlegtos¢ od rozméwcey (1-1,5 metra).
2) Promowac¢ dokonywanie ptatnosci bezgotéwkowych w placéwkach handlowych.

3) Promowac regularne i doktadne mycie rak przez pracownikow obiektéw handlowych wodg
z mydtem lub ich dezynfekcje srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

4) Upewnic sie, ze osoby przebywajgce w obiektach handlowych majg dostep do miejsc,
w ktorych mogg my¢ rece mydtem i woda.

5) Umiesci¢ dozowniki z ptynem odkazajacym w widocznych miejscach i upewni¢ sie, ze
dozowniki te sg regularnie napetniane.

6) Wywiesi¢ w widocznym miejscu informacije jak skutecznie my¢ rece.

7) Upowszechnia¢ wérod pracownikéw wiedze z zakresu bhp.

8) Zwrdci¢ szczegolng uwage na rekomendacje, aby podczas wizyt w placéwkach
handlowych NIE dotyka¢ dtoAmi okolic twarzy zwtaszcza ust, nosa i oczu.

9) Przestrzegaé higieny kaszlu i oddychania. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i
nos zgietym tokciem lub chusteczkg — jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknietego
kosza i umy¢ rece uzywajgc mydifa i wody lub zdezynfekowaé je $rodkami na bazie
alkoholu (min. 60%).

Nie obawiac sie zwracaé uwagi wspétpracownikowi i klientowi, aby nie kastat i nie kichat
w naszym kierunku, ani na produkty spozywcze.

10) Zapewni¢, aby pomieszczenia handlowe byty czyste i higieniczne:

- powierzchnie dotykowe takie jak: kasy samoobstugowe, blaty, lady i stoty, klamki,
wigczniki wiatta, porecze i inne przedmioty (np. telefony, klawiatury, terminale ptatnicze)
takze wozki, koszyki muszg by¢ regularnie wycierane s$rodkiem dezynfekujgcym lub
przecierane wodg z detergentem;

- wszystkie obszary czesto uzywane, takie jak toalety, pomieszczenia wspodlne, powinny
by¢ regularnie i starannie sprzatane, z uzyciem wody z detergentem.

NIE zaleca sie noszenia maseczek ochronnych przez osoby zdrowe!

Maseczki ochronne powinny nosi¢ osoby chore, osoby opiekujace sie chorymi oraz personel
medyczny pracujacy z pacjentami podejrzewanymi o zakazenie koronawirusem.

Wazne!
Dziata infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia 800 190 590, gdzie mozna uzyskaé
informacje dotyczace postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem.



